
SET. C.O. P.C. P.M. C.T. LOCALITA' ORARIO
SET. E TEORICO 

NEUTR. CONC. N.1
1 1 Pralboino (Partenza) 0,000 0,000 0,000 00:00:00 00:00:00 9:00:00

Inizio 1 (Via Roma)
1 Fine 1 - Inizio 2 (Foresti 1) 2,170 0:03:40 35,51
2 Fine 2 - Inizio 3 (Foresti 2) 0,080 0:00:14 20,57
3 Fine 3 - Inizio 4 (Foresti 3) 0,050 0:00:10 18,00
4 Fine 4 - Inizio 5 (Foresti 4) 0,180 0:00:30 21,60
5 Fine 5 - Inizio 6 (Foresti 5) 0,050 0:00:10 18,00
6 Fine 6 - Inizio 7 (Ostiano) 3,820 0:05:44 39,98
7 Fine 7 - Inizio 8 (Volongo) 6,860 0:10:20 39,83
8 Fine 8 - Inizio 9 (Fontanella) 1,940 0:03:00 38,80
9 Fine 9 - Inizio 10 (Acquanegra 1) 13,860 0:20:59 39,63
10 Fine 10 - Inizio 11 (Acquanegra 2) 0,060 0:00:10 21,60
11 Fine 11 - Inizio 12 (Acquanegra 3) 0,180 0:00:30 21,60
12 Fine 12 - (Acquanegra 4) 0,060 0:00:09 24,00

Inizio 13 (S. Martino 1)
13 Fine 13 . Inizio 14 (San Martino 2) 0,040 0:00:08 18,00
14 Fine 14 - Inizio 15 (Bozzolo 1) 2,850 0:04:20 39,46
15 Fine 15 - Inizio 16 (Bozzolo 2) 0,040 0:00:08 18,00
16 Fine 16 - Inizio 17 (Bozzolo 3) 0,190 0:00:36 19,00
17 Fine 17 - Inizio 18 (Bozzolo 4) 0,040 0:00:07 20,57
18 Fine 18 - Inizio 19 (Via IV Novembre) 0,420 0:01:20 18,90
19 Fine 19 - Inizio 20 (Via Solferino 1) 2,750 0:04:10 39,60
20 Fine 20 - Inizio 21 (Via Solferino 2) 0,080 0:00:11 26,18
21 Fine 21 - Inizio 22 (SP68 1) 4,300 0:06:40 38,70
22 Fine 22 - Inizio 23 (SP68 2) 0,260 0:00:34 27,53
23 Fine 23 (SP68 4) 0,500 0:00:52 34,62

1 CT - Rivarolo Mantovano
2 Sabbioneta 72,280 72,280 0:33:06 2:07:00 02:07:00 34,15 11:07:00

2 2 Sabbioneta 0,000 0,000 72,280 00:00:00 02:07:00 11:07:00
Inizio 24 (Sacca 1)

24 Fine 24 - Inizio 25 (Sacca 2) 0,080 0:00:11 26,18
25 Fine 25 - Inizio 26 (Sacca 3) 0,180 0:00:20 32,40
26 Fine 26 - Inizio 27 (Sacca 4) 1,010 0:01:45 34,63
27 Fine 27 - Inizio 28 (Sacca 5) 1,020 0:01:48 34,00
28 Fine 28 - Inizio 29 (Grancia Benedettina) 4,120 0:06:30 38,03
29 Fine 29 . Inizio 30 (Fraz. Torricella 1) 6,050 0:09:15 39,24
30 Fine 30 - Inizio 31 (Fraz. Torricella 2) 2,700 0:04:15 38,12
31 Fine 31 - Inizio 32 (Fraz. Torricella 3) 0,250 0:00:30 30,00
32 Fine 32 - Inizio 33 (Roccabianca 1) 5,480 0:09:05 36,20
33 Fine 33 - Inizio 34 (Roccabianca 2) 0,060 0:00:09 24,00
34 Fine 34 - Inizio 35 (Santa Caterina 1) 9,180 0:14:35 37,77
35 Fine 35 (Santa Caterina 2) 0,630 0:01:12 31,50

3 Busseto 55,570 127,850 2:28:00 04:35:00 22,53 13:35:00
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SET. C.O. P.C. P.M. C.T. LOCALITA' ORARIO
SET. E TEORICO 

NEUTR. CONC. N.1
SET.

DISTANZE (Km) TEMPI (h,m,s) MEDIE (Km/h)

TOTALI

TABELLA DISTANZE E TEMPI
Trofeo Foresti 2026

21-22 Marzo 2026  DA: Pralboino    A: Pralboino

P.C. TOTALI P.C.PARZ. SETT.

3 3 Busseto 0,000 0,000 127,850 00:00:00 04:35:00 13:35:00
Inizio 36 (Teatro)

36 Fine 36 - Inizio 37 (Contrada della Chiesa) 5,210 0:08:36 36,35
37 Fine 37 - Inizio 38 (Vicolo S.Rocco 1) 4,110 0:07:08 34,57
38 Fine 38 - Inizio 39 (Vicolo S.Rocco 2) 0,200 0:00:23 31,30
39 Fine 39 - Inizio 40 (Strada Regina 1) 0,420 0:00:57 26,53
40 Fine 40 - Inizio 41 (Strada Regina 2) 0,720 0:01:33 27,87
41 Fine 41 - Inizio 42 (Strada Regina 3) 0,070 0:00:12 21,00
42 Fine 42 - Inizio 43 (Strada Regina 4) 1,480 0:03:08 28,34
43 Fine 43 - Inizio 44 (SP56 1) 12,160 0:18:15 39,98
44 Fine 44 - Inizio 45 (SP56 2) 0,590 0:01:24 25,29
45 Fine 45 - Inizio 46 (SP56 3) 1,260 0:02:48 27,00
46 Fine 46  (SP56 4) 0,040 0:00:08 18,00

2 CT Vigoleno
Inizio 47 (Loc Massina 1)

47 Fine 47 - Inizio 48 (Eclettica) 0,940 0:01:49 31,05
48 Fine 48 - Inizio 49 (Loc. Veochi) 1,360 0:03:06 26,32
49 Fine 49 - Inizio 50 (Riserva Naturale 1) 0,390 0:01:28 15,95
50 Fine 50 - Inizio 51 (Riserva Naturale 2) 0,330 0:00:54 22,00
51 Fine 51 - Inizio 52 (Riserva Naturale 3) 0,280 0:00:50 20,16
52 Fine 52 - Inizio 53 (Strada Bacedasco 1) 1,090 0:02:19 28,23
53 Fine 53 (Strada Bacedasco 2) 0,980 0:01:53 31,22

Inizio 54 (Via dei Rivi 1)
54 Fine 54 - Inizio 55 (Via dei Rivi 2) 0,430 0:00:49 31,59
55 Fine 55 - Inizio 56 (Via dei Rivi 3) 0,380 0:00:45 30,40
56 Fine 56 - Inizio 57 (Via dei Rivi 4) 0,060 0:00:10 21,60
57 Fine 57 - Inizio 58 (Strada dell'Agola 1) 7,050 0:11:05 38,17
58 Fine 58 - Inizio 59 (Strada dell'Agola 2) 0,050 0:00:07 25,71
59 Fine 59 - Inizio 60 (Strada Caselletto) 5,470 0:08:58 36,60
60 Fine 60 - Inizio 61 (Strada Com. Bore 1) 1,110 0:01:48 37,00
61 Fine 61 - Inizio 62 (Strada Com. Bore 2) 0,420 0:00:50 30,24
62 Fine 62 - Inizio 63 (Via Zapparola ) 4,600 0:07:26 37,13
63 Fine 63 (Azienda Ca' Nova) 1,190 0:01:52 38,25

Inizio 64 (Via Castellazzo 1)
64 Fine 64 - Inizio 65 (Via Castellazzo 2) 0,080 0:00:12 24,00
65 Fine 65 - Inizio 66 (Via Guglielmo Marconi) 0,490 0:00:55 32,07
66 Fine 66 - Inizio 67 (Via Giuseppe Verdi) 1,310 0:01:58 39,97
67 Fine 67 - Inizio 68 (Via Stradazza) 1,910 0:03:23 33,87
68 Fine 68 (Stradello San Rocco) 2,100 0:04:01 31,37

4 Zibello 82,270 210,120 2:46:00 07:21:00 29,74 16:21:00

V
IS

TO
 S

I A
P

P
R

O
V

A
 P

E
R

 Q
U

A
N

TO
 D

I C
O

M
P

E
TE

N
ZA

 1
3/

03
72

02
6



SET. C.O. P.C. P.M. C.T. LOCALITA' ORARIO
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TABELLA DISTANZE E TEMPI
Trofeo Foresti 2026

21-22 Marzo 2026  DA: Pralboino    A: Pralboino

P.C. TOTALI P.C.PARZ. SETT.

4 4 Zibello 0,000 0,000 210,120 00:00:00 07:21:00 16:21:00
IPC 69 (Via Mons C. Azzolini)

69 FPC 69 - IPC 70 (Via delle Teste 1) 1,840 0:03:15 33,97
70 FPC70 - IPC71 (Via delle Teste 2) 0,820 0:01:20 36,90
71 FPC 71 (Via delle Teste 3) 0,790 0:01:17 36,94

5 Pralboino 35,920 246,040 0:56:00 08:17:00 38,49 17:17:00

VISTO SI APPROVA PER QUANTO DI COMPETENZA 13/0372026




